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Общая характеристика учебного плана

Учебный план МоУ Глебовской сош разработан в соответствии со следуюIцими документами:

1. ФедеральныЙ закоН оТ 2g.|2.2):i2 Jф273-ФЗ коб образовании в Российской Федерации>

2. СанПиН 2.4,2.282:r-10 кСаниТарно-эпиДемиологические требования к условиям и организации

обучения в обпдеобразовательных гIреждениях) (постановление Главного государственного

санитарного врача РФ от 29.|2.20|0 ]\Ь189)

З.Федера,тьный государственный образовательный стандарт начаJIьного обrцего образования

(приказ Минобрнауки России от 06,10,2009 JФ37З):

в ред. приказов МинобрнаУ;ж:iъЁ10 
Jю1241

от 22.09.2011 Jф2357

от 18.12.2012 N91060
от 29,|2.2014 N91643

от 18.05.2015 J\b507

от З1.12.2015 N91576

4. ФедераЛъныЙ государстВенныЙ образовательныЙ стандарТ основного общего образования (приказ

Минобрнауки России от t7.|2.2010 JФ1897):

в ред. приказов Минобрнауки России
от 29.Т2.2014 N 1644

от 31.12.2015 N 1577

6 . Примерные основные образовательные программы начаJIьного обrцего образования, основного

общего образования (fgosreestr,ru)

7.Федеральный компонент государственных образовательЕьIх стандартов начального общего,

основного обrцего и среднего Ббrц..о образования (приказ Минобразования РФ от 05,0з,2004 Nъ

1 089)
(ред. от 01.06.201'1)

8. Федеральный базисный учебный план (приказ Минобразования РФ от 09.03,2004 Jt1312)

в ред. приказов Минобрнауки РФ
от 20.08.2008 Jф241

от 30.08.2010 ]\'9889

от 03.06.2011 Nsl994
от 01.02.2012 J\Ъ74

9. Региона_llьный базисный учебный план (приказ Министерства образования Тверской области от

|4.05.20|2 N91018/ПК)

10. Устав МоУ Глебовской сош,

11. ОбразоватеJIьная программа моУ Глебовской сош,



Учебный план состоит из "Обязательной части" и "Части, формируемой участниками
образовательных отношений".

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подход4 дальнейшего
совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обуrения детей,
обеспечениявариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного
пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и
сохранения их здоровья.
Учебный план направлен на решение следующих задач:
-обеспечение базового образования для каждого обучающегося;
-обновление содержания образования;
-формирование общей культуры личности;
-удовлетворение социшIьньD( запросов;
-адаптация личности к жизни в обществе.

!ля формирования личности rIащихся в учебном плане школы представлены полностью все
образовательные области. Благодаря этому обеспечивается расширение возможностей для
самовыражения и самореаJIизации личности учащихся.

Школа является обrцеобразовательной, работает в режиме пятидневной учебной недели.

Ср о к у с в о ен ая о бр аз о в аmель н ьlж пр о zp шм!ry, :

начального общего образования - четыре года,
основного общего - пять лет,
среднего общего - два года.

Проdоллrcumельносmь учебноzо zоdа сосmавляеm
для 1 класса-ЗЗ учебныенедели,
для2 - 1 1 классов - 34 учебных недели (без учета экзаменов)

Пр о dолltсumельно сmь урока
Обучение в 1-м классе осуществляется с использование "ступенчатого" режима обучения в первом
полугодии(всентябре,октябре-поЗурокавденьпоЗ5минуткаждый,вноябре-декабре-по4урокапо
З5 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);

,Щля учащихся 2 - 11 классов - 45 минут.

Часло уроков в dень
для )п{еников 1 классов 3-5 уроков; 2-4 -х классов - 4-5 уроков.
Число уроков в 5-ых - 6-ых классах не более б уроков; в 7-1 1-ьш классах не более 7 уроков. (п.10.6.

СанПиН 2.4.2.2821-10)

,Щомашнае заDаная dаюmся обучаюu4алlся с учеmом возмоJtсносmu ах выполненuя в слеdуюлоцttх

преdелах:
во 2-З классах - 1,5 ч.,
в 4-5 классах2ч.,
в 6-8 - х классах 2,5 часов,
в 9 - 11 - х классах до 3,5 часов
(СанПиН. 2.4.2. 2821' -l0 п. 1 0.З 0).

В соответствии с СанПиН 2.4.2.282I-1,0 во 2-4 классах максимаJIьно допустимаJI недельная нагрузка
при 5-дневной учебной неделе -2З часа. В 1 классе максимально допустимаlI недельная нагрузка
составляет 2| час.
Распределение числа часов между различными предметами соответствует рекомендациям
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Федерального базисного учебного плана.

Содержание образования распределено по уровням следующим образом:

Обязаmельная часmь учебноzо lulata усmанавлuваеm обязаmельньtе dля азученuя учебные
преdмеmы.

Ур о в ень начOпьноzо о бulеzо о бр аз о в анuя :

Русский язык
Литературное чтение
Родной язык (русский)
Литературное чтение на родном (русском) языке
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК

математика
Окружаюпдий мир
Музыка
Изобразительное искусство
технология
Физическая культура
Основы светской этики (4 класс).

Ур о в ень о сно Bшozo о бu4еzо о бр аз о в ан ая :

Русский язык
Литература
Родной язык (русский)
Родная (русская) литература
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК

Немецкий язык
Второй иностранный язык (английский)
математика
Информатика и ИКТ
История
Обществознание
Основы луховной культуры народов России
География
Физика
Химия
Биология
Музыка
изо
технология
оБж
Физическая культура

Инварuанmная u варuаmuвные часmа учебноzо лlлана на уровне cpedHezo обшqеzо образованuя
(унав ер сальное обучен uе) преdсmавленьI сле dующама пр еd"uеmа"uа :

Русский язык
Литература
Немецкий язык
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК

математика



Информатика
История
Обществознание (включая экономику и право)
География
Физика
Химия
Биология
Физическая культура
оБж
мхк
технология
Астрономия

В федеральном компоненте Регионального базисного учебного плана определенапредельно
допустимаlI аудиторная учебная нагрузка обучающихся при пятидневной 1^rебной неделе и
коjIичество часов на изучение каждого учебного предмета - в соответствии с этими требовани ями и
составJuIлся учебный план школы.

Особенности образования на уровне начального общего образования.

Обязательная часть учебного плана начального общего образования для 1-4 классов
включает следующие предметные области:

- русский язык и литературное чтение;
- родной язык и литературное чтение на родном языке;
-иностранный язык;
- математика и информатика;
- обrцествознание и естествознание;
- основы религиозньж культур и светской этики;
- искусство;
- технология;
- физическаJI культура.
Предметная область <Русский язык и литературное чтение.) представлена след},юlцими

учебньп,rи предметами: русскиЙ язык, литературное чтение. На изучение русского языка в 1-4 классах
отводится по 4 часа в неделю. Учебньй предмет <Литературное чтение) из}л{ается в 1-3 классах по
4 часав неделю. В 4 классе - 3 часа в неделю.

Предметная область <Родной язык и литерiIтурное чтение на родном языке) представлена
след},юlцими уrебными предметами: родной язык (русский), литературное чтение на родном
(русском) языке. На изучение родного языка в в 1-4 классах отводится по 0,75 часа в неделю.
Учебньй предмет кЛитератlрное чтение на родном языке) изr{ается в 1-4 классах О,25 часа в
неделю.

Предметная область <Иностранный язык>> представлена 1^rебным предметом английский язык
во 2 -4 классах, на который отводитс я по 2 часа в неделю.

Предметная область кМатематика и информатика) заlIвлlIет улебньй предмет <<Математика>.
На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю.

Предметная область <Обществознание и естествознание> представлена 5лrебным предметом
<Окружающий мир>. <Окружающий мир> изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю.

Модуль кОсновы религиозньж культур и светской этики>> изгlается в 4 классе - 1 час в
неделю.

Предметная область <Искусство> представлена уrебньrми предметами кМузыка> и
кИзобразительное искусство). На изl^тение <Музыки>> отводится по 1 часу в неделю. Учебный
предмет кИзобразительное искусство>> изучается по l часу в неделю.

Предметная область и учебный предмет <<Технология) изrIаются по 1 часу в неделю.
На освоение предметной области и уlебного предмета <ФизическаJI культура) выделяется по З

часа в неделю.



Особенности образования на уровне основного общего образования.

Учебный план 5-9-х кJIассов максимitльный объём учебной нагрузки r{ащихся при 5 - ти
дневной уrебной неделе, распределяет время, отводимое на освоение федерального
государственного образовательного стандарта.

Учебный план состоит из дв}х частей: обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебньгх предметов обязательных
предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных

учреждений, реализlтощих основнlто образовательн},ю программу основного общего образования, и

учебное время, отводимое на их изr{ение.
Предметная область <Русский и литература) представлена след},ющими учебными

предметами: русский язык, литература,. На изучение русского языка в 5 классе отводится 5 часов в

неделю, в б классе - б часов, в 7 классе - 4 часа, в 8-9 классаз по 3 часа в неделю. Учебный предмет
<Литература) изу{ается в 5,6,9 классах З часав неделю, в 7,8 классах 2часав неделю.

Предметная область <Родной язык и литература на родном языке) представлена учебньrми
предметами кРодной язык фусский)>, <Родная (русская) литература), которые изrIаются по 0,5 часа
внеделюв5и9классах.

Предметная область <Иностранный язык>) представлена учебными предметами английский
язык, немецкий язык. На иностранный язык (английский язык) отводится по З часа в неделю. Второй
иностранньй язык (английский) изучается в 9 классе 1 час в неделю.

Предметная область <Общественно-наr{ные предметьD представлена учебными предметами:
"История России. Всеобrцая история"на изучение которой отводится в 5-8 классе по 2 часа, в 9

классе З часа. "обществознание" из)лIается 1 час в недепю в 6-9 классах." География" изучается 1

час в неделю в 5- б классах, в 7-9 классах2часав неделю.
Предметная область <Математика и информатика) заl{вляет уrебный предмет <<Математика) в

5-6 классах. На освоение содержания математики в 5-6 классах отводится по 5 часов в неделю. В 7-9
классах данная предметнiш область rrредставлена предметами "Алгебра", "Геометрия". На освоение
содержания "Алгебры" в 7-9 классах отводится по 3 часа, на "Геометрию" по 2 часа. На освоение
предметаинформатикаотводится по 1 часу в неделю в 7-9 классах.

Предметная область "Естественно-научные предметы" представлена предметами "Физика" и
"Биология". На учебный предмет "Физика" отводится по 2 часа в неделю в 7-9 классах. На освоение
содержания учебного предмета "Биология" отводится в 5,б классах по 1 часу в неделю и в ]-9
классах по2час в неделю.

Предметная область кИскусство> представлена уrебными предметами <Музыка> и
кИзобразительное искусство)>. На изуlение <Музыки> в 5-7 классах отводится 1 час в неделю.
Учебный предмет кИзобразительное искусство)) изучается в 5-8 классах 1 час в неделю.
Предметная область и учебньй предмет <Технология>в 5-6 классах изучаются 2 часа в неделю с

разделением во 2 и З четвертях на подгруппы: мальчики и девочки. В 7,8 классах на технологию
отводится 1 часвнеделюсделениенаподгруппыв 7 классеи 8 классе безделениянаподгруппы.
!ля реализации регионаJIьного компонента на изучение предмета технология краеведческой
направленности в 8 классе отведен1 час в неделю за счет части, формируемой участниками
образовательного процесса и используется для организации изгIения обучающимися содержания
краеведческой направленности: изr{ение традиций культуры и быта Тверского края. В рамках
предмета осуществляется знакомство с народными промыслами своей земли, привитие любви и
воспитание гордости за свою маJIую Родину.



Предметная область "Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности " в 5-9
классах представлена предметом физкультура. На освоение 1.чебного предмета <Физическая
культ}рD выдеJшется 3 часа в недеJIю. В 7,8,9 классах на предмет ОБЖ выделен 1 час в неделю.

На освоение учебного курса <<Основы д}ховно-нравственной культуры народов России> в 5

классе вьцеJuIется 1 час в неделю из федерального компонента.
Из части, формируемой участникамп образовательных отношений отведено по 1 часу на

освоение учебных предметов "Компьютерная азбука" в б классе, "Слово и текст" в 7 классе,
"Черчение" в 8 классе.
Учебная недеJu{ рассчитана на пять учебных дней. Фактическая учебная нагрузка соответствует
предельно допустимой аулиторной учебной нагрузке при 5- дневной учебной неделе.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организована в 5-9
классах по основным направлениям развития личности.

,Щlховн о -нравственное
О бщеинтеллектуаJIьное
Спортивно-оздоровительное
Социальное
Обrцекультурное

Особенности образования на уровне среднего обrцего образования.
Универсальное обучение.

Из инвариантной части на изучение русского языка в 1 1 классе отводится 1 час в неделю.
Литература. На изучение предмета отводится по З часа в неделю.
Иностранный язык (немецкий язык) 3 часа в 11 классе.
Математика в 11 классе - 4 часа. В рамках данного учебного предмета изучаются два модуля:
кАлгебра> и <Геометрия).
ИнформатикаиИКТ- 1час в 11классе.
История 2часав неделю в 11 классе.
Обществознание (включая экономику и право) из)л{ается 2 часа в 11 классе.
География- 1час в 11классе.
Физика- 1час в 1 11классе.
Химия- 1 час в 11 классе.
Биология- 1 часув 11 классе.
Физическая культура, направленнаlI на создание благоприятных условий физического развития, на
формирование образа жизни в цеJuIх развития и сохранения физического, нравственно-
психологического здоровья старшеклассников изrlается в 1 1 классе 3 часа в неделю.
В вариативной части учебного плана по выбору на базовом уровне введены дополнительные часы
для из)чения учебных предметов, целью которых является углубление и расширение знаний, более
прочное формирование учебных и специальньIх умений и навыков с тем, чтобы обучаюrциеся имели
прочн}то базу и имели возможность успешно пройти итоговую аттестацию, а также продолжить
свое обучение в высших и средних профессиональньIх уlебньrх заведениях.
На усиление предмета <Математика)) в 11 классе дополнительно вьцелено по 1 часу в неделю для
более качественной подготовки обуrающихся к сдаче экзаменов в форме ЕГЭ, на из}чение русского
языка в 1 1 классе отведено по 1 часу в неделю для более качественной подготовки к ГИА
выпускников. На из)лчение географии, физики, информатики, МХК, технологии в 11 классе
выделено по 1 часу в неделю
В соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2017 r. N 506 "О
внесении изменений в федеральньтй компонент государственных образовательных стандартов
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный
приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089" в 1 1 классе



введен уrебный предмет "Астрономия" , на освоение которого отведен 1 час в неделю по выбору на
базовом уровне.
Компонент общеобразовательного учреждения представлен элективными курсами, которые введены
в 1 1 классе rrо интересам и запросам обучающихсяи их родителей с тем, чтобы более качественно
освоить уrебные предметы, необходимые школьникам для поступления в высшие учебные заведения
и продолжения образования любого уровня.

Социальный заказ родителей также ориентирован на успешное обучение в школе, прочное

усвоение знаний по базовьrм предметам и благополучное поступление в другие учебные заведения
по окончании школы.

11 класс
1. <Экономика без тайн> - З4 ч.
2. <Мир и человек) - 34 ч.
3. кРешение задач по математике)) - З4 ч.
4. "Техниканаписания сочинения"- 34 часа

,Щля реализации принципа здоровьесбережения учаIцихся элективные курсы вынесены на вторую
половину дня.
Таким образом, предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5 -дневной уrебной неделе
составляет по 34 часа.

реализация 1^rебного плана предоставляет возможность всем обучающимся получить базовое
образование, позволяет удовлетворить социаJIьный заказ родителей, образовательные запросы и
познавательные интересы учаIцихся, то есть достигнуть целей образовательной программы школы.


